Vorspeisen

fileiner Salat 5,90
mit Joghurt- oder fipfel-Frduter- oder

Balsamico Dressing

Garnelen in Tinoblauchsauce 13,90
Garnelen ,,spanische rt* 1490
in heiflem Olivendl mit finoblauch und Chili
Tinoblauch-Tirdiuter-Bagueite 3,60

cremige Fischsuppe 9,90
mit Fischfilels und Gemiiseeinlage

Tomatensuppe 6,90
mit Sahne, einem Schuss Gin, Mozzarella und Basilikum
Tirabbensuppe “de Ballsen” 1090

Jriache Nordseekrabben mit Gemiiseeinlage



Vom ficker

Gropes Salatvergniigen

Salate der Saison
mit Joghurt-, Balsamico- oder ipfel-firduter-Dressing

Marktsalat
mit Héihnchenbrust und Orangen- Joghurt-Dressing

Nordsee-Salat

mif gebratenen Tischfilets und Balsamico-Dressing

Salat des Meeres
mil Garnelenspief3, mariniertem Queller
und fipfel-Tiréuter-Dressing

Ofenksartoffel
mil hausgemachtem Tirduterquark und Salat

mit gebratener Héihnchenbrust
mit gebratenen Champignons
mit 2 Emder Matjesfilet

mit herzhaftem Fleischapief

2040

1490

19,90

22,90

15,90

19,90
1790

19,50
22,90



Yom Grill und aus der Pfanne

Tnael - Rumpsteak 29,90
200g Rohgewicht

mif geschmorten Zwiebeln, scharfer Pfeffersauce

und Bratkartoffeln

Schuveinefilet , Noorderloog* 23,90
mit Butterbohnen, hausgemachlen Tiroketten

und Champignon-Rahm-Sauce

~de Balken” - Teller 26,50
Rindersteak, Schweinesteak, Hlihnchenbruast
und Rinderleber mit Pomumes frites, Tirduterbutter und Salat

gebratene Hdiihnchenbrust 23,90
auf Kartoffelpiiree, mit Brotitioli und Sauce Choron
Scluveineschnitzel “Wiener Art” 20,50
mil Pommes frites und einem Salat

vielleicht noch Champignon-Rahm-Sauce dazu? 410
gebratene Rinderleber 1990

auf Kartoffelpiiree, geschmorten Zwiebeln und tipfel

‘Wir lénnen Thnen fast alle Gerichte auch als
kleinere | Senioren - Portion zubereiten.



Pasta und Vegetarisch

Vegetarische lasagne 1390
mif buntem Gartengemiise und Fiise iiberbacken

- mil gebratener Hihnchenbrust 19,90

- mil gebratenen Fischfilets 2040
Penne “Pesto”
Hirschtomaten, Tauch in firiuterpesto geschwenkit 13,90
und Parmesan

mit gebratenen Garnelen 2340

Fiir die ganz Tileinen

(bis 12 Jahre)
Héihnchennuggets mit Pommes frites und Salat 6,90
Fischatiibchen mit Hartoffelpiiree und Salat 6,90
Penne mit Tomatensauce 490
Tileines Schnitzel mit Pommes frites und Salat 9,90

Gebratenes Tischfilet mit Salzkartoffeln und Salat 9,90

Grofe Portion Pommes frites 4,50
Tileine Portion Pommes frites 3,60



Fischspezialitiiten & Meereafriiche

Spiekerooger Tischieller 26,90
drei gebratene Tischfilets mit Brathartoffeln,
korniger Senfsauce, mariniertem Queller und einem Salat

gebratene Schollenfilets “Finkerwerder firt” 23,90
mit Speckatippe, auf Salzkartoffeln und Salatbeilage

oder mit ca. 50 g Nordseekrabben 28,90
Penne Salmone 23,90
in Hummervelouté geschwenkt, lauch, Tomate,
gezupften Stremellachs und Parmesan
Nord-Siid-Dialog 2450

gebratenes lachs und Zanderfilet auf Kartoffelstampf,
gebratenem Gemiise und Sauce Choron

Rotbarsch 19,90
paniert und gebacken, mit Bratkartoffeln und

hausgemachte emoulade

Wagjesfilet 19,50

3 émder Maljesfilet mit Butterbohnen und Bratkarioffeln

‘Wir lénnen Thnen fast alle Gerichte auch als
Kleinere | Senioren - Portion zubereiten.



Desserts

Crépes 6,90
mit ipfel-Sanddorn-Tiompott und Walnuasseis

Crépes Schokio 6,50

mit Vanilleeis und warmer Schokoladensauce
Schokoladenmousse 490
mil frischen Friichten und Crumble

Vanilleeis mit Steirer Tiirbiskernsl 410
Cup Danmark 6,90
3 fiugeln Vanille-Eis mit warmer Schokoladensauce und Sahne
Gemischier Eisbecher 6,60
3 Tiugeln €is nach Wahl mit Sahne

Eiscreme Je Kugel 2,00
YVanille, Erdbeere, Schofiolade,

‘Walnuas, Zitrone

Sahne 060



